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MIT KELL TUDNI AZ IT FITNE

Az IT Fitneszteszt a Visegradi Negyek es Ukrajna legnagyok
készsegfelmerése, amelyen 2025-ben tobb mint 150 ezer diak es
vett részt, hogy felmérjek digitalis tudasukat.

A felmerés a Visegradi Négyek kozos kezdeményezese a Nemzetkozi
Visegradi Alap es az Eurdpai Unio finanszirozasaval. Az IT Fitheszteszt
magyarorszagi lebonyolitasat iden mar 5. éve az IVSZ - Digitalis
Vallalkozasok Szovetsege koordinalja.

Az IT Fitneszteszt részletes zardriportja érheto el.
Részletesebb informacidért latogass el a az


https://ivsz.hu/wp-content/uploads/2025/10/IT-Fitness-Final-report_HU_online.pdf
https://itfitness.eu/hu/

https://itfitness.eu/hu/

2026. marcius 23. - oktober 31.




MILYEN TESZTEK KOZUL LEHET VALASZTANI?

Az alapveto digitalis készsegek felmerese ketféle |IT
Fitheszteszt erheto el:
» altalanos iskolasok szamara keszult teszt, amely vegzos
és frissen elballagott diakok szamara alkalmas
» kozépiskolasok es egyetemistak szamara keszult teszt +
tanaroknak es minden erdeklodonek

Ha sikeresen teljesited az egyik fent emlitett tesztet, akkor
megnyilik az uj, osszetett feladatokbaol allé IT Master Test,
amely a komplexebb digitalis készsegek felmeresere keszult.




MILYEN KESZSEGEKET MER A TESZT?

Az IT Fitneszteszt mindket verzioja 16 kerdésbol all, amelyek
4 kategoriara vannak felosztva:
* Internet
* biztonsag es szamitogepes rendszerek
* irodai eszkozok m
 kollaborativ eszkozok és kozossegi halozatok
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A halado IT Master Test 12 feladatot tartalmaz, amelyek a

komplex és algoritmikus problamamegoldo keszsegeket 0
merik fel.
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METTOL MEDDIG LEHET A TESZTET KITOLTENI?

2026. marcius 23. - oktober 31.

A teszt kitoltése 30-45 percet vesz igenybe.

A teszt megkezdese utan 8 nap all rendelkezesre
a befejezesre.

Online kitoltési lehetoseq.



MIERT ERDEMES CSATLAKO?Z

Valodi digitalis kompetenciakat mér - nem a tana
hanem a mindennapi életben szukseges keszsegeket vizsge

Pontos képet ad a diakok tudasszintjéerol - segit azc
erossegeket es a fejlesztendo teruleteket. ”

Pedagodgiai tamogatas - az eredmények alapjan az iskola
fejlesztéseket tervezhet, kdvethetdk a teljesitmények. osztalyszinten is

Motivalo és jatékos - a teszt online, interaktiv formaban zajlik, élménys
feladatokkal. |



PEDAGOGUSOK SZEREPE

xv | IT Fitneszteszt @ felhasznald

Y u = Kezddlap A projektrdl Nyereményjaték GYIK Tandroknak Teszteld magad
Osztalyok léetrehozasa

Iskola menedzseri szerep OSZtélyqim

Iskola Diakok Kitoltok Miveletek

0 Diékfiékok létrehozasa ~ -
Diakfickok l&étrehozfisa ~ -




MIRE UTALNAK A REGIOS TRENDEK?

A visegradi orszagok diakjal eros IT-
biztonsagi keészsegekkel rendelkeznek,
felismerik az adathalasz kiserleteket és
tisztaban vannak a jelszobiztonsag
fontossagaval. Ugyanakkor az irodal
szoftverek hasznalataban gyengéebben
teljesitenek, kulonosen a
szovegszerkesztes es tablazatkezeles
teren tapasztalhatok hianyossagok.

KOZEPISKOLASOK ES EGYETEMISTAK TESZTKATEGORIANKENTI SIKERARANYA
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HOGYAN SZEREPELTEK A MAGYAR DIAKOK?

Ha az orszagos osszesitett
eredményeket vizsgaljuk, a magyar
diakok iden valamelyest a regios
atlag alatt teljesitettek: az altalanos
iIskolasok atlagos sikeraranya 55,3
szazalek, a kozepiskolasoke es
egyetemistake 50,2 szazaléek volt,
szemben a regios 57,2, illetve 52,1
szazalékkal. Az eredmények
ugyanakkor mindegyilk esetben a
Kivant tartomanyon belul maradtak.
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ALTLANOS ISKOLASOK SIKERARANYA KORCSOPORTOK SZERINT
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A 2025-0OS TESZT ALAPJ,
AJANLA

1. Fokuszaljanak a folyamatra, ne csak az eredmeények
hasznalnak egy adott eszkozt.

2. Fejlesszék az adatokkal valé munkat — hasznaljanak nagyobk
tanitsak meg a szlrest, a rendezést és az ertelmezest.

3. Fejlesszék az algoritmikus és kritikus gondolkodast — adjanak komplex
amelyek donteshozatalt es értekelest igenyelnek.

4. Fontoljak meg az Al-eszkoz6k hasznalatat — tanitsak meg a diakol
kovetkezmenyeit.

5. Javitsak az irodai eszkozok oktatasat — erdsitsék a szovegszerkesztok és t
kapcsolatos gyakorlati keszsegeket.

6. Fejlesszék a csapatmunkat — épitsen be egylttmikodési eszkozoket,
megjegyzeseket €s a valtozasok nyomon kovetéset az osztalymunkaba.



SZERVEZOK ES PARTNEREK

Altalanos partnerek

* Visegrad Fund

* .

Tarsszervezok

Digitalna
koalicia
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